Le Cushing

La maladie de Cushing ou le Syndrome de Cushing, est une maladie
endocrinienne que 1'on appelle également hypercorticisme. Elle se caractérise par
une production trop importante de cortisol dans I’organisme.

Les causes

- Le syndrome de Cushing peut étre provoqué par des médicaments ou
une tumeur de la glande surrénale (située au-dessus du rein) ou de la
glande hypophyse (située sous le cerveau)

» La maladie de Cushing est provoqué par une tumeur hypophysaires qui
produit une hormone (ACHT) qui stimule les glandes surrénales et leur
fait produire trop de cortisol. Les tumeurs produisant I’ACTH peuvent
étre situées ailleurs dans le corps. On les appelle alors tumeurs
ectopiques (Source)


https://raw-feeding-prey-model.fr/le-cushing/
https://www.fregis.com/infos-sante/hypercorticisme-maladie-de-cushing-chez-chien/
https://www.vulgaris-medical.com/encyclopedie-medicale/cortisone
https://pituitarysociety.org/cushings-syndrome-disease/

Figure 1: les différentes causes de syndrome de Cushing.

Les symptomes

= Chutes de poils

= Distension abdominale

» Haletement

= Fonte musculaire

= Amincissement de la peau

» Augmentation de la soif et des mictions (pipis)
= Augmentation de 1'appétit et prise de poids

En fonction de l'origine de la tumeur, les traitements proposés seront différents :
chirurgical en cas de tumeur surrénalienne, médicamenteux pour la tumeur
hypophysaire (Source)


https://www.veterinaire-languedocia.com/la-maladie-de-cushing-ou-hyperadrenocorticisme-chez-le-chien/#:~:text=Deux%20modalit%C3%A9s%20de%20traitement%20diff%C3%A8rent,cortisol%20par%20les%20glandes%20surr%C3%A9nales.

La syndrome de Cushing peut entrainer dans son sillage d’autres pathologies :
diabete, pancréatite, maladie cardiaque, insuffisance rénale

L’alimentation

Les animaux souffrant de Cushing ont besoin d’une alimentation riche en
protéines de bonne qualité, pour aider a lutter contre la fonte musculaire, aider le
systéme immunitaire et la peau. Il faudra également éviter les morceaux tres
gras, car les chiens et chats sont prédisposés a 1’hyperlipidémie (cholestérol et
triglycéride augmentés)

En écrivant cet article, tous les sites que j’ai visités préconisaient de donner une
alimentation pauvre en purine. J'ai donc voulu comprendre pourquoi et je n’ai
trouvé aucune source pour étayer cette affirmation. J’ai donc cherché une
corrélation entre les purines et le cortisol et il n’y en a aucune. Finalement, j’ai pu
trouver ce paragraphe sur le site Dog-Aware.com

Il y a beaucoup d’informations dépassées sur le web concernant I’alimentation
des chiens ayant un Cushing, disant qu’il faut un régime pauvre en fibres et en
purine. Tout semble provenir d’une seule source référencée dans la troisiéme
édition du Small Animal Clinical Nutrition (Lewis, et al, 197). La quatrieme
edition plus récente (Hand, et al, 2000), ne fait aucune référence aux purines,
et il n’y a aucun sens a restreindre les purines pour les chiens ayant un Cushing

En résumeé :

= Des protéines de bonne qualité
= Un apport modéré en graisse

En pratique :

= Viandes blanches

= Viandes rouges dégraissées

= Du coeur en petites quantités et a fréquence réduite
= Des organes

= Des os charnus de volaille sans peau ou de lapin


http://dogaware.com/articles/wdjcushings.html#references

= De la panse verte
= Du poisson maigre

Plus d'infos

Maladie de Cushing (hyperadrénocorticisme hypophysaire) chez 1'animal

Cushing chez le chat

Enfin, cet article ne prétend pas que l'alimentation puisse guérir votre animal. Il a
pour but de vous aider a concilier la pathologie dont il souffre et 1’alimentation
crue. Je vous enjoins vivement a effectuer un suivi strict de votre chien aupres
d'un professionnel ayant une opinion positive sur cette alimentation.

De méme, les conseils et ’'accompagnement que nous vous apportons sur notre
groupe Facebook, sont toujours basés sur le diagnostic posé par votre praticien et
n’interferent ni ne remettent en question les traitements médicaux proposés.
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https://www.msdvetmanual.com/endocrine-system/the-pituitary-gland/cushing-disease-pituitary-dependent-hyperadrenocorticism-in-animals
https://www.petmd.com/cat/conditions/endocrine/cushings-disease-hyperadrenocorticism-cats

